                                                                      Приложение 1
                                                                                   к приказу №_1211
                                                                                   от 30.08.2024 г.
Календарный план работы школьного спортивного клуба
 «От ГТО к здоровью» на 2024-2025 учебный год
	№
	Месяц
	Мероприятия ШСК
	Ответственные

	1
	Август/
сентябрь
	1. Заседание совета клуба «От ГТО к здоровью»
* Утверждение совета клуба
* Составление плана работы на учебный год ШСК
* Распределение обязанностей членов Совета ШСК
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	Увердить календарный план работы ШСК «От ГТО к здоровью» на 2023-2024 учебный год
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	2. Актуализировать  документы, регламентирующие работу ШСК «От ГТО к здоровью»  на официальном сайте школы
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	3.Назначение приказом ответственных за подготовку и организацию сдачи нормативов ВФСК «ГТО» в 2023-2024 учебном году.
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	4. Вести необходимые документы ШСК «От ГТО к здоровью» в 2024-2025 учебном году.
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	5.  Консультации для родителей по вопросам физического воспитания в семье и сдачи нормативов ВФСК «ГТО» обучающимися, относящихся к основной физкультурной группе.
	Учителя физической культуры

	
	
	6. Чествование обучающихся, обладателей знаков отличия ВФСК  ГТО за предыдущий  2024-2025 учебный год.
	Учителя физической культуры

	
	
	7. Участие в поселковых соревнованиях «Осенний кросс», обучающихся школы среди обучающихся 1-11 классов общеобразовательных учреждений г. п. Белый Яр (вида испытания, входящих в ГТО).
	Учителя физической культуры

	
	
	8. Участие в сдаче нормативов ГТО (уличные виды испытания).
	Учителя физической культуры 

	
	
	9. Мини-семинар  для педагогических работников школы «Технологии формирования здорового образа жизни обучающихся»
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	10. Ведение мониторинга физической подготовленности обучающихся на основе нормативов ВФСК «ГТО» в целях управления показателями физической подготовленности обучающихся
	Руководитель ШСК и учителя физической культуры

	
	
	11. Развитие новых видов спорта посредством урочной, внеурочной формы и дополнительного образования (16 видов модулей)
	Руководитель ШСК и учителя физической культуры

	
	
	12. Организовать взаимодействие с лигами футбол, флорбол, волейбол.
	Руководитель ШСК и учителя физической культуры

	2
	Октябрь
	1. Заполнение в картах здоровья (входной контроль) 1-11классов уровня физической подготовленности (по результатам определения по нормативам ВФСК «ГТО») и  выявления  спортивно-одарённых обучающихся
	Учителя физической культуры и руководитель ШСК. 

	
	
	2.  Консультации для родителей по вопросам участия в ВФСК ГТО
	Учителя физической культуры 

	
	
	3. Участие в поселковых соревнованиях «Посвящение первоклассников в спортсмены» (с включением элементов испытаний ГТО)
	Учителя физической культуры, классные руководители

	
	
	4. Участие в сдаче нормативов ГТО (зальные виды испытания).
	Учителя физической культуры

	
	
	5.Участие в районных соревнованиях школы по  пулевой
стрельбе в зачет XXVI комплексной Спартакиады 
обучающихся общеобразовательных учреждений вида испытания, входящих в ГТО). Использовать при подготовке одаренных обучающихся портал «Метод совет», «Физкультура в школе»
	Руководитель клуба Шагина А.В. и учителя физической культуры

	
	
	6. Организация виртуального посещения музея спорта на сайте.
	

	3
	Ноябрь/
декабрь
	1.Организация и проведение дня здоровья в рамках школьного фестиваля ГТО
	Учителя физической культуры

	
	
	2.Подготовка участников ГТО школы (в течение учебного года)
	Учителя физической культуры

	
	
	3. Участие в сдаче нормативов ГТО
	Учителя физической культуры

	
	
	4.Актуализация мотивации к спорту подсредством визуализации лозунгов на стендах школы « Россия – спортивная держава», «Спортивная Россия», «Спортивный за – место, где спорт объединяет». 
	Учителя физической культуры и руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	5. Пятиминутки в классах «Оптимисты физически крепче пессимистов»
	Физорги классов - члены Совета ШСК

	5
	Январь
	1.Заседание совета клуба «От ГТО к здоровью»
* подведение итогов за 1 полугодие;
* отчет членов Света ШСК о проведенной работе; в классах
* отчет за 1 период сдачи нормативов ВФСК ГТО. 
	Руководитель  клуба Шагина А.В.;
Физорги классов

	6
	Февраль
	1. Участие в фестивале ВФСК ГТО района

	Учителя физической культуры

	
	
	2. Участие в сдаче нормативов ГТО
	Руководитель клуба Шагина А.В. и учителя физической культуры

	
	
	3. Подготовка и проведение спортивного праздника  школы «Мама, папа, я – спортивная семья» (с элементами испытаний по нормативам  ГТО) 1-4 классы
	Учителя физической культуры

	7
	Март
	1. Подготовка участников ГТО школы (в течение учебного года по видам испытаний ГТО)
	Учителя физической культуры

	
	
	2. Участие в районной соревнованиях  «Лыжные гонки» в зачет XXVI комплексной Спартакиады среди
обучающихся общеобразовательных учреждений (вида испытания, входящего в ГТО).
	Учитель физической культуры

	
	
	4. Участие в поселковых соревнованиях «Спортик – 2025» (с элементами испытаний по нормативам  ГТО) 1-4 классы
	Учителя физической культуры

	
	
	5. Участие в поселковых соревнования «Лыжный серпантин» (участников ГТО).

	Учителя физической культуры

	8
	Апрель
	1. Участие в сдаче нормативов ГТО (стрельба из электронного оружия)
	Руководитель клуба Шагина А.В. и учителя физической культуры

	
	
	2. Мониторинг достижений в ВФСК  «ГТО» (в течение года)    
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	3.Ведение документов «Протоколы ГТО», «УИН ГТО обучающихся», «Документы ВФСК «ГТО»
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	4. Консультации для родителей по вопросам ГТО
	Учителя физической культуры 

	9
	Май/
июнь
	1. Участие в сдаче нормативов ГТО
	Руководитель клуба Шагина А.В.

	
	
	2. Участие в районных соревнованиях по легкой атлетике в зачет XXVII комплексной Спартакиады среди
обучающихся общеобразовательных учреждений (вида испытания, входящего в ГТО).
	Учителя физической культуры

	
	
	3. Подготовка и проведение ежегодного конкурса «Лучший спортсмен школы 2025 года» среди обучающихся 1-11 классов по испытания ВФСК ГТО
	Учителя физической культуры

	
	
	4. Подготовка и проведение ежегодного конкурса «Самый спортивный класс 2025 года» среди обучающихся 1-11 классов (по результатам участия в ВФСК «ГТО»)
	Учителя физической культуры

	
	
	5. Участие в поселковых соревнованиях «Легкоатлетический кросс, посвященный Дню Победы – 9 мая».
	Учителя физической культуры

	
	
	6. Проблемно-ортентированный анализ  за 2024-2025 уч.год
	Руководитель клуба Шагина А.В.


Ответственный за работу ШСК                        Шагина А.В.
